
 

Meerjarenverslag van Food Council MRA (2024 en 
2025) 
Concept d.d 23 12 2025 AvdV 

Inleiding 
De Food Council voor de Metropoolregio Amsterdam, kortweg Food Council 
MRA, zet zich in voor duurzame en gezonde voeding en de beschikbaarheid 
ervan voor rijk en arm. Het biedt sinds 2017 een platform waar 
burgerinitiatieven, ondernemers en overheden elkaar ontmoeten. Samen 
vormen ze een voedselbeleidsnetwerk. Deelnemende partijen zoeken 
gezamenlijk naar oplossingen voor  voedselvraagstukken in regionaal en 
lokaal verband.  

Food Council MRA is opgericht op 7 december 2017 als een platform zonder 
rechtspersoonlijkheid.  Op 24 december 2021 is de Stichting A Matter of Food 
opgericht als een stichting voor beheer van de middelen. Op 8 november 2024 is het 
platform omgezet in een Vereniging Food Council MRA. Stichting en Vereniging 
streven dezelfde doelen na en werken nauw samen. 

De Stichting stelt zich primair ten doel om middelen (kennis, fondsen, contacten) te 
verwerven en te beheren ten bate van het werk van de Food Council MRA, in 
samenwerking en overleg met de Vereniging Food Council MRA. De Vereniging wil 
een democratisch platform bieden voor de besluitvorming over acties welke 
verbetering brengen in het regionale en lokale voedselsysteem. De ledenraad van de 
Vereniging kiest jaarlijks de leden van de voedselraad op basis van een voordracht 
van het bestuur. Leden zowel als niet-leden van de Vereniging zijn in principe 
verkiesbaar voor de voedselraad. 

In 2024 en 2025 is er hard gewerkt aan de governance van Food Council MRA en de 
participatie in het Horizon programma FoodClic. De Stichting A Matter of Food, 
opgericht op 24 december 2021, is uit haar Coronasluimer gewekt en heeft een 
begin gemaakt met fondsenwerving voor de Food Council.  

De stichting heeft de naam Food Council MRA gedeponeerd en, onder bepaalde 
voorwaarden, toegestaan om de naam Food Council MRA te gebruiken. De besturen 
van beide rechtspersonen hebben in 2025, in samenspraak met de beide oprichters 
Jeffrey Spangenberg en Arnold van der Valk, een taakverdeling uitgewerkt en de 
contouren van een programma opgezet.   

Voor dit (meerjaren)jaarverslag is een indeling van activiteiten gekozen welke 
aansluit bij de doelen van zowel de stichting als de vereniging. Deze indeling 
weerspiegelt programmatische keuzes van Arnold en Jeffrey. In de toekomst zal de 
strategie worden uitgestippeld door de algemene ledenvergadering van de 
vereniging en het bestuur van de stichting. Tijdens een tweetal designbijeenkomsten 
in mei en september 2025 zijn de contouren voor een gemeenschappelijke strategie 
geschetst.  

In 2025 heeft de Stichting een bijdrage van 15.000 Euro ontvangen van het Horizon-
programma FoodClic via de Stichting Voedsel Verbindt. Deze bijdrage is bedoeld ter 



ondersteuning van de netwerkbouw en de activiteiten van zowel de stichting als de 
vereniging.  

In het overzicht van de activiteiten wordt voornamelijk melding gemaakt van de 
activiteiten van de beide oprichters. Zij vormen tot op heden, in de opstartfase van 
het werk, het bureau, en stellen beiden hun tijd kosteloos ter beschikking aan de 
Food Council MRA. 

 

Overzicht van activiteiten 
De lijst met activiteiten over 2024 en 2025 omvat de volgende categorieën – welke 
aansluiten op de doelstellingen van stichting en vereniging – namelijk: 1. bouw en 
versterking van het voedsel(beleids)netwerk in stad en regio, 2. het faciliteren van 
groepen en personen die actief zijn binnen het voedsel(beleids)netwerk, 3. 
kennisvorming en kennisdeling. 
 

1. Bouw en versterking van het voedsel(beleids)netwerk in stad en 
regio 

Centraal in de doelstellingen van de stichting en de vereniging staat het “bevorderen 
van de samenwerking tussen organisaties en personen” voor de transformatie van 
het voedselsysteem in de metropoolregio Amsterdam. Dit samenwerkingsverband 
vormt een gemeenschap of een common. Het smeden van coalities en het bieden 
van een platform voor die gemeenschap vormt een belangrijk onderdeel van dit werk. 
In de tabel staan de belangrijkste activiteiten in deze categorie vermeld. 

 

Activiteit 
Projectnaam / 
Initiatief 

Doelstelling Food Council 
MRA 

Versterking van de 
Groene Community 
(Common) 

Opzetten van de 
eerste podcast over 
Common: "De Groene 
Pod". 

Bieden van een 
gemeenschappelijk 
(digitaal) instrument en 
platform voor alle groene 
en voedselinitiatieven om 
de community te bedienen. 

Thematische 
Netwerken opzetten 

Opzetten van een 
Kruiden Netwerk 
Amsterdam en 
organisatie van een 
eerste conferentie over 
kruiden en de stad. 

Creëren van een niche-
netwerk rond stedelijk 
groen en gezondheid 
(immateriële infrastructuur), 
inclusief internationale 
kennisdeling (lezing over 
Chinese kruidentuin). 

Netwerk 
Voedselraden NL 

Medewerking verlenen 
aan opzet van het 
netwerk 
Voedselraden NL en 

Legitimering en versterking 
van de positie van de Food 
Council MRA in het 



Activiteit 
Projectnaam / 
Initiatief 

Doelstelling Food Council 
MRA 

organisatie van een 
netwerkbijeenkomst. 

landelijke veld van 
voedselraden en -beleid. 

Voedselketen in kaart 

Start van het “Gele 
Komkommer 
project”. Bijeenkomst 
in Hal West op 20 mei 
2025. 

Ontwikkelen van een 
prototype dat de hele keten 
volgt, wat inzicht verschaft 
in de benodigde logistieke 
en 
verwerkingsinfrastructuur. 

Culturele 
voedselagenda 
promoten 

Promotie van Food 
Film Fest 2024 (via 
Voedsel Anders) en 
organisatie van Food 
Film Fest 2025 in Hal 
West in Amsterdam. 

Gebruikmaken van cultuur 
en evenementen om de 
thematiek te agenderen en 
het netwerk te activeren. 

Deelname aan 
Projectgroep 
FoodClic en 
participatie in 
thematische sessies 

Arnold en Jeffrey 
verlenen tweewekelijks 
hun medewerking aan 
de projectgroep als lid. 
Ook hebben ze in 
najaar van 2023 
deelgenomen aan de 
internationale 
werkconferentie van 
FoodClic in Berlijn. 

Food Council MRA steunt 
het werk van FoodClic als 
partner.  

Deelname aan de 
Stuurgroep van de 
Stichting Voedsel 
Verbindt 

Arnold en Jeffrey 
maken beiden deel uit 
van de stuurgroep.  

De stuurgroep is een 
belangrijk platform waar 
regionale opererende 
partijen elkaar ontmoeten. 

Deelname aan 
bestuur van 
Stichting 
Stadslandbouw 
Amsterdam 

  

Deelname aan 
kennisnetwerk 
Stadslandbouw 
Nederland 

Arnold van der Valk en 
Jan Willem van der 
Schans maken deel uit 
van de kerngroep. 

Delen van kennis over 
voedselsysteem 



Activiteit 
Projectnaam / 
Initiatief 

Doelstelling Food Council 
MRA 

Deelname aan 
Breed 
Voedseloverleg in 
Amsterdam-Noord 

Arnold participeert in 
dit overleg op verzoek 
van Jeannette de 
Waard 

 

Amsterdam 
Weerproef 

Regenwaterwinning 
van daken rond 
buurttuinen in 
Amsterdam 

Verduurzaming van 
voedselsysteem 

Participatie in 
programma Post-
growth Cities van 
Universiteit van 
Amsterdam 
(Federico Savini) 

Voedselpark 
Amsterdam 

Food Council MRA 
bevordert kennis over 
voedsel van dichtbij. 

Jeffrey en Arnold zijn 
mede-oprichters van 
community of 
practice 
Voedselraden NL en 
organisatie van 
bijeenkomst 5 maart 
2025. 

Voedselraden NL is 
nationaal netwerk van 
voedselraden. De 
trekker is Hilda Weges. 

Deze activiteit is een vorm 
van uitbouw van netwerk. 

Participatie in de 
Amsterdam 
Doughnut Coalitie 

De Doughnut Coalitie 
entameert projecten in 
de sfeer van commons 
en voedsel in 
Amsterdam. 

Deze activiteit is een vorm 
van uitbouw van netwerk. 

Nationaal 
Voedselberaad 
(trekkers: Liane 
Lankreijer, Mirjam 
Offermans, Jan 
Hassink), 
bijeenkomst in Hal 
West op 9 december 
2025 

Arnold en Jeffrey zijn 
beiden actief binnen dit 
platform. Het is 
opgericht op initiatief 
van o.a. 
Stadslandbouw 
Nederland en Voedsel 
Anders. 

Deze activiteit is een vorm 
van uitbouw van netwerk. 

Gemeente 
Amsterdam: Dag van 

Dag van de 
Voedseltransitie 21 
juni 2024 

Food Council heeft haar 
contacten ingebracht en 
bijdrage geleverd in 



Activiteit 
Projectnaam / 
Initiatief 

Doelstelling Food Council 
MRA 

de Voedseltransitie 
netwerkbijeenkomst 

organisatie. Versterking van 
netwerk. 

Voedsel Anders, 
participatie in  
kerngroep   

Voedsel Anders Versterking van netwerk 

Voorbereiding 
(statuten) en 
fondsenwerving voor 
oprichting van 
vereniging Food 
Council MRA 

Oprichting van 
vereniging Food 
Council MRA. 
Passeren van akte op- 
8 november 2024. 

Versterken van governance 
van voedselbeweging. 

Samenwerking met 
Netwerk 
Noordmakers 

Noordmakers Versterking van netwerk. 

Mede-organisatie 
van 
Stadslandbouwdag 
Amsterdam 2024 op 
4 december 2024 

Stadslandbouwdag 
Amsterdam 

Versterking van netwerk. 

Participatie in 
Actieplan Groen 
Amsterdam; pleiten 
voor stadslandbouw 
en Voedselpark 
Amsterdam 

Actieplan Groen 
Amsterdam 

Versterking van Netwerk. 

Contacten met De 
Gezonde Stad (dir 
Hannah Hendriks) 

Gezonde Stad Versterking Netwerk. 

Participatie in 
netwerk Van 
Amsterdamse 
Bodem; aanleveren 
van informatie voor 
website 

Van Amsterdamse 
Bodem 

Versterking Netwerk. 

Participatie in Online 
Writing Office van 
Mark Hendriks voor 

Writing Office Versterking van Netwerk. 



Activiteit 
Projectnaam / 
Initiatief 

Doelstelling Food Council 
MRA 

fondsenwerving rond 
voedselprojecten 

Contact met Centrum 
Stadslandbouw in 
Oosterwold in 
Almere. 

Centrum voor 
Stadslandbouw 
Almere. 

Versterking van Netwerk 

Cariplo: vorming van 
Europees Netwerk 
voor Voedselraden, 
onder auspiciën van 
FoodClic   

Food Policy 
Networks 

Versterking van netwerk op 
Europees niveau. 

 
 

 

2. Ondersteuning van bestaande en nieuwe burgerinitiatieven 

 
Hier wordt de dienende rol aan de gemeenschap (de common) ingevuld, waarbij de 
Food Council actief bijdraagt aan de vitaliteit van concrete initiatieven. 

Activiteit Projectnaam/Initiatief 
Doelstelling Food 
Council MRA 

Voedselcirkel 
Amsterdam (VC) 

Deelname aan verkenning 
van perspectieven voor 
VC. Interne organisatie, 
acquisitie fondsen, 
communicatie, 
voorzitterschap VC en 
events (Vrijheid Maaltijd, 
Soep Festival). In 2025  

Directe operationele en 
strategische steun aan 
een belangrijk 
burgerinitiatief. Focus op 
de bestaanszekerheid 
van de VC door 
fondsenwerving en 
opslag/verwerking 
(materiële infrastructuur). 

Voedsel Park 
Amsterdam 

Diverse activiteiten met en 
voor Voedsel Park 
Amsterdam. 

Actieve ondersteuning 
van een grootschalig 
regionaal initiatief op het 
snijvlak van voedsel, 
groen en 
stadsontwikkeling. 

De Nieuwe Markt 
Project 

Een project en voorstel 
voor een avondmarkt van 

Ontwikkeling van 
concrete prototypes van 
markten om de korte 



Activiteit Projectnaam/Initiatief 
Doelstelling Food 
Council MRA 

der Pek buurt opgesteld en 
besproken. 

keten te versterken en 
alternatieven te bieden 
voor de dominante 
supermarkten. 

Food Hubs 
Samenwerking met Hub 
Hal West opgestart. 

De verbindende rol 
concreet invullen door 
faciliterende condities te 
scheppen voor 
voedselvernieuwers. 

Actualiseren van 
website van Food 
Council MRA 

Jeffrey heeft “om niet” de 
rol van content-manager 
van de website op zich 
genomen.  

De website fungeert als 
bindmiddel voor de 
vereniging en stichting en 
als brug naar de 
omgeving, de common. 

Vrouwen Voedsel 
Netwerk 
ondersteund 

Het Vrouwen Voedsel 
Netwerk is een initiatief 
van Loes Leatemia en 
Saar Francken. 

Deze actie raakt aan 
streven om recht te doen 
aan de rol van vrouwen 
in voedselsysteem. 

Overleg met GGD 
over wederzijdse 
versterking van 
activiteiten. 

Samenwerking met GGD 
om thema gezond voedsel 
nader in te kleuren. 

Gezondheid en armoede 
zijn aspecten welke tot 
op heden (te) weinig 
aandacht hebben 
gekregen in werk van 
Food Council. 

Groenpunt 020 

Jeffrey is adviseur voedsel 
en groen in dit 
kenniscentrum. Arnold en 
Jeffrey participeren in 
werkgroepen van 
Groenpunt. Food Council 
kan gebruik maken van 
werkruimte in gebouw van 
Hugo de Vries 
Laboratorium. 

Voedsel en groen kunnen 
elkaar versterken. 

Verhalen over 
honger en slechte 
voeding in Hal 
West op 5 mei 
2025 

Vrijheidsmaaltijd 

Aandacht vragen voor 
honger, slechte voeding 
en armoede in 
Amsterdam 



Activiteit Projectnaam/Initiatief 
Doelstelling Food 
Council MRA 

   

   

Participatie in 
programma “Wij 
Maken Nederland”, 
ter voorbereiding 
op de nieuwe 
nationale nota over 
de ruimtelijke 
ordening; pleiten 
voor een rol voor 
voedsel en 
stadslanbouw in de 
nationale RO 

Wij Maken Nederland 
Versterken en verbreden 
van het netwerk. 

Participatie in 
voorbereiding van 
een nieuwe 
omgevingsvisie 
voor de provincie 
Noord-Holland; 
aandacht vragen 
voor 
stadslandbouw en 
Voedselpark 
Amsterdam 

Omgevingsvisie 
provincie Noord-Holland 

Aandacht vragen voor 
voedsel in de ruimtelijke 
ordening en milieubeleid 

Deelname aan 
gesprek van 
Voedselpark 
Amsterdam met 
directie van SADC 
over samenwerking 
bij opzetten van 
een voedselhub op 
4 november 2025 

Voedselpark Amsterdam. 
Facilitatie van werk van 
Voedselpark Amsterdam. 

   

 

3. Kennisvorming en delen van kennis 

Deze activiteiten richten zich op de inzet van de Food Council als kennisbron en 

vertaler van nieuwe inzichten in het voedselsysteem. 



Activiteit Projectnaam/Initiatief 
Doelstelling Food 

Council MRA 

Kennisversprei

ding 

Uitgifte van het boek “Eten 

tot dat het op is”. 

Vergroten van bewustzijn 

over voedselverspilling en 

aanbieden van praktische 

oplossingen, in lijn met de 

thema's van duurzaamheid 

en systeemverandering. 

Thematische 

Kennisontwikke

ling 

Opstarten van 

”Biodiversiteit op je bord”, 

een educatief programma 

dat de relatie tussen voeding 

en biodiversiteit belicht. 

Vroegtijdige inbreng van 

ecologische expertise; de 

relatie tussen voeding en 

agrobiodiversiteit onder de 

aandacht brengen. 

Netwerk 

Biodiversiteit/

voedseldiversi

teit 

Opzetten van een netwerk 

van boeren en ondernemers 

die zich bezighouden met 

biodiversiteit via 

voedseldiversiteit. 

Creëren van directe 

verbindingen tussen 

producenten en afnemers 

in de korte keten; een 

prototype voor een 

duurzaam regionaal 

netwerk. 

Kennis 

verspreiden 

over het 

voedselsystee

m 

Organisatie of facilitatie van 

een evenement rondom de 

thema's van Britse journalist-

voedselschrijver Dan 

Saladino (voedseldiversiteit 

en erfgoed). 

Inbrengen van 

internationale inzichten en 

het versterken van de 

reputatie van de Food 

Council als 

expertisecentrum. 

Prototypes 

ontwikkelen en 

delen 

Voortzetting van een 

verkenning van mogelijke 

innovaties van marktwezen 

in Amsterdam onder de 

noemer “De Nieuwe Markt”. 

Andere prototypes betreffen 

een voedselfonds,   

Ontwikkeling van 

vernieuwende denkbeelden 

over markten om de korte 

keten te versterken en 

alternatieven te bieden 

voor de dominantie van 

supermarkten. 

Gastcollege 
Arnold en Ciska hebben op 

15 januari 2014 samen een 

gastcollege verzorgd voor de 

Verspreiden van kennis 

over voedseldemocratie. 



Activiteit Projectnaam/Initiatief 
Doelstelling Food 

Council MRA 

Universiteit van Amsterdam 

over voedselraden en 

voedselbeleidsnetwerken. 

Begeleiding 

van Msc 

studenten 

Arnold heeft in 2014 en 2015 

weer aantal Msc studenten 

van Wageningen 

(Lanschapsarchitecture en 

Land Use Planning) en UvA 

(Future Planning Studies) 

begeleid: van contacten 

voorzien, commentaar 

geleverd op concept-teksten. 

Verspreiden van kennis 

over voedseldemocratie. 

Wetenschappel

ijk artikel over 

food 

commoning in 

Amsterdam 

Fertile soil? Urban food 

governance for urban food 

commons in Amsterdam. 

Paper under review voor 

Urban Studies. 

Verspreiden van kennis 

over voedseldemocratie. 

FoodClic een 

netwerk van 

instellingen van 

hoger 

onderwijs i.s.m. 

Amsterdam 

Green Campus 

en Food 

Council MRA 

Lerend Ecosysteem 

Voedsel 

Disseminatie en 

uitwisseling van kennis. 

Begeleiding 

van PhD Paul 

de Graaf bij 

rurale 

sociologie in 

Wageningen; 

Youngsil Lee 

(AMS) 

Paul de Graaf promoveert in 

de zomer van 2026 op een 

proefschrift over 

stadslandbouw in Rotterdam 

in de periode 2008 en 2018 

Disseminatie en 

uitwisseling van kennis. 



Activiteit Projectnaam/Initiatief 
Doelstelling Food 

Council MRA 

Lezingen over 

stadslandbouw:

in de MRA op 

afscheid van dr 

Ben Zonneveld, 

bodemkundige 

aan de VU op 

21 juni 2024 en 

voor Rotary in 

Amsterdam-

Noord op 25 

juni 

Stadslandbouw 

De vorming van een 

narratief over 

stadslandbouw als 

onderdeel van 

voedselbeleid in en om 

Amsterdam. 

Medewerking 

aan een 

Podcast van 

Bart van 

Maanen over 

Voedselpark 

Amsterdam op 

26 jani 2024 

Podcast Voedselpark en 

ruimtelijke planning van 

Lutkemeerpolder. 

Disseminatie van kennis 

over stadslandbouw en 

voedselbeleid. 

Participatie in 

Horizon 

programma 

EU4Advice van 

Mark Frederiks 

in De Rijp op 2 

juli 2024 

EU4Advice 

Disseminatie van kennis 

over voedselbeleid en 

stadslandbouw 

Delen van 

informatie met 

Loes Leatemia, 

coördinator 

voedselbeleid 

van de 

gemeente 

Amsterdam 

Voedselbeleid 

Jeffrey en Arnold hebben 

veel tijd geinvesteerd in het 

informeren van Loes 

Leatemia over de stand 

van de voedselbeweging in 

Amsterdam en veel 

contacten gedeeld. 



Activiteit Projectnaam/Initiatief 
Doelstelling Food 

Council MRA 

Participatie in 

seminar 

Planetary Food 

Commons op 7 

november 

2024. Arnold 

heeft Jose 

Vivero Pol, de 

specialist van 

food 

commoning 

een dag lang 

rondgeleid in 

Amsterdam. 

Planetary Food Commons 

over gemeenschapsdenken 

in voedselbeleid. 

Disseminatie en 

uitwisseling van kennis 

over food commons. 

Organisatie van 

lezing van 

Federico Savini 

over 

Voedselpark 

Amsterdam. 

Georganiseerd 

door Arnold 

samen met 

Shefali Bharati. 

In kader van onderzoek naar 

rol van voedsel in post-

growth cities. 

Disseminatie van kennis 

over voedselbeleid en 

ruimtelijke planning. 

Bijdrage aan 

Summer 

School van 

Wageningen 

Universiteit 

over Food 

Commons; 

bijdragen van 

Ciska Ulug en 

Arnold van der 

Valk 

Food Commons 
Disseminatie van kennis 

over voedselsysteem. 

Participatie in 

proces van 

Voedselvisie voor 

gemeente Amsterdam 

Uitwisseling van kennis met 

de gemeente Amsterdam 



Activiteit Projectnaam/Initiatief 
Doelstelling Food 

Council MRA 

opstelling van 

een nieuwe 

voedselvisie en 

strategie van 

de gemeente 

Amsterdam op 

27 november 

2025 o.l.v. 

Jaela Arian, 

voedselcoördin

ator. 
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